
ライフ･ワーク･バランスに関する講座・セミナー等一覧（令和６年５月）

№ 講座・セミナー／イベント名 開催日 曜日 対象 内容 開催場所 担当課名・電話番号

日野市
日野市におけるワーク・ラ
イフ・バランスの取組事例

をご紹介します

現在HP公開中、終
了時期未定

市内の企業及び市民

日野市内の企業、団体等を対象に、市内大
学等と連携してワーク・ライフ・バラスに関す
るインタビュー調査を行い、調査報告をHP
にて紹介します。

日野市HP上
日野市平和と人権課
TEL：042-584-2733
FAX：042-584-2748

東村山市
東村山市ワーク・ライフ・
バランス推進優良企業
大募集！！

令和６年４月１日～
５月１５日

市内の企業

ワーク・ライフ・バランス推進に取り組む企
業を市が認定します。認定企業には、認定
証の交付、市HPに社名掲載、公益財団法
人東京都中小企業振興公社の専門家派遣
事業利用金一部補助、総合評価方式入札
時の加点といった特典があります。

市HPより申
請書を取得

申請フォーム
もしくは持参
にて市へ提出

市民相談・交流課男
女共同参画推進係
TEL:042-393-5111
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