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名　　　称 電　　　話 名　　　称 電　　　話 名　　　称 電　　　話
千
代
田
区

男女共同参画センターＭＩＷ 03－5211－8845 豊
島
区

子 育 て 支 援 課 03－3981－2119 調
布
市

子 育 て 支 援 課 042－481－7095
ＭＩＷ相談室予約電話 03－5211－4316 男女平等推進センター 03－3980－7830 男 女 共 同 参 画 推 進 セ ン タ ー 042－443－1213

中
央
区

女 性 セ ン タ ー 03－5543－0653 北
区

男女共同参画センター 03－3913－0161 町
田
市

男女平等推進センター 042－723－2908
子 育 て 支 援 課 03－3546－5350 生 活 福 祉 課 03－3908－1142 女性悩みごと相談 042－721－4842

港 

区
家庭相談センター 

（配偶者暴力相談支援センター） 03－3578－2436
荒
川
区

男女平等推進センター 03－3809－2890 小 金 井 市 042－387－9853
区 役 所 03－3802－3111 小

平
市

女 性 相 談 042－345－2415
男女平等参画センター相談室 03－3456－5771

板
橋
区

いたばしＩ（あい）ダイヤル 03－5860－9510 市 役 所 042－341－1211
新 宿 区 03－3209－1111 男女平等推進センター 03－3579−2790 日

野
市

男女平等推進センター 042－584－2733
文 京 区 （直）03－5803－1216 板橋福祉事務所 03－3579－2322 女 性 相 談 042－587－8177
台
東
区

DV 専門電話相談 03－3847－3611 赤塚福祉事務所 03－3938－5126 東 村 山 市 042－393－5111
保 護 課 03－5246－1183 志村福祉事務所 03－3968－8027 国

分
寺
市

市 役 所 042－325－0111
男女平等推進プラザ 03－5246－5819

練
馬
区

男女共同参画センター 03－3996−9050 男女平等推進センター 042－573－4378
墨
田
区

保 護 課 03－5608－1295 練馬総合福祉事務所 03－5984－4742 国 立 市 042－576－2111
すみだ女性センター 03－5608－1772 光が丘総合福祉事務所 03－5997－7714 福 生 市 042－551－1511

江
東
区

男女共同参画推進
センターＤＶ相談 03－3647－9551 石神井総合福祉事務所 03－5393－2802 狛 江 市 03－3430－1111

大泉総合福祉事務所 03－5905－5263 東 大 和 市 042－563－2111
保 護 第 １ 課 03－3645－3106

足
立
区

女 性 相 談 03－3880－5223 清
瀬
市

市 役 所 042－492－5111
保 護 第 ２ 課 03－3637－2707 Ｄ Ｖ 電 話 相 談 03－3880－5224 男女共同参画センター 042－495－7002

品 川 区 03－5479－4104 千   住 03－3888－3141 東 久 留 米 市 042－470－7777
目黒区こころの悩みなんでも相談 03－5721－8572 中   部 03－3880－5880 武 蔵 村 山 市 042－565－1111

大
田
区

大森生活福祉課 03－5764－0665 東   部 03－3605－7105 多 摩 市 042－355－2110
調布生活福祉課 03－3726－0791 西   部 03－3897－5011 稲 城 市 042－378－2112
蒲田生活福祉課 03－5713－1706 北   部 03－3883－6800 羽 村 市 042－555－1111
糀谷・羽田生活福祉課 03－3741－6521 葛

飾
区

西 生 活 課 03－5654−8284 あ き る 野 市 042－558－1111

世
田
谷
区

世 田 谷 03－5432－2848 東 生 活 課 03－3607－2152 西 東 京 市 042－439－0075
北 　 沢 03－3323－9906 男女平等推進センター 03－5698－2211 瑞 穂 町 042－557－5299
玉 　 川 03－3702－1189 江

戸
川
区

女 性 セ ン タ ー 03－5676－2459 日 の 出 町 042－597－0511
砧 03－3482－5271 子ども家庭支援センター 03－3877－2460 檜 原 村 042－598－1011

烏 　 山 03－3326－6155 八
王
子
市

生 活 福 祉 課 042－620－7443 奥 多 摩 町 0428－83－2777
渋 谷 区 03－3463－1211 男女共同参画センター 042－648－2234 西多摩福祉事務所 0428－22－1165
中
野
区

生活援護分野相談担当 03－3228－8927 立 川 市 042－523－2111 大 島 支 庁 04992－2－4421
男女共同参画センター 03－3380－6945 武 蔵 野 市 0422－51－5131 三 宅 支 庁 04994－2－1311

杉
並
区

荻 窪 事 務 所 03－3398－9104 三 鷹 市 0422－45－1151 八 丈 支 庁 04996－2－1112
高 円 寺 事 務 所 03－5306－2611 青 梅 市 0428－22－1111 小 笠 原 支 庁 04998－2－2121
高 井 戸 事 務 所 03－3332－7221 府 中 市 042－351－4602
男女平等推進センター 03－3393－4713 昭 島 市 042－544－5111
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