
2020年 度事業報告書

実施月 日 事業所名 事業名 事業内容 実施場所 実施時間数 スタッフ人数 延べ参加人数 事業費

週 1回

東 京セ ンター

心 と精神の健康推進及び

人格向 11と 意識向上のための

教育研修事業

「ラージャヨガ講座 .自 己の思考の

癖・パターン・特性を知 り、否定
的・限定的な思考を自らの意思で改
善 してい く方法を学ぶ
「ラージャヨガ実践 クラス

_

東京都中野区 550 3 1500 3,317,344

7月 ～ 12月
オンラインフークショップ

「新しい生き方を創造する瞑想」
東京都 中野 区 14 3 360 84,439

週 1回 オンライン
ワール ドメディテーション 東京都 中野 区 40 1 1000 241,263

8月 ～ 1月
ヴィーガンスイーツ

オンラインクッキング 東京都 中野 区 4 3 50 24,127

通 年 オンラインラージャヨガコース 東京都中野区 200 3 40 1,206,307

8月 ～12月
オンラインプログラム

境サステナビリティの

オニアに開く!」

「環
′くイ 東京都中野区 4 5 300 24,127

2021/11/21 オンライントークイベント
の中を舵取りする」

「風
東京都 中野 区 15 5 600 9,047

2020/3/13・ 3/20 オンライン
ローアッププログラム

フオ
東京都 中野 区 1 4 100 6,030

7月 ～ 12月

心 と精神の健康を中心 とした

平和を推進す るための

シンポジウム開催事業

オンラインイベント
「今、未来をつくるとき」

東京都中野区 4 5 300 24,127

2021/3/6 オンライントークイベント
「時の呼び声:自 然体に還る」

東京都中野区 15 5 600 9,047

通 年 文献 、CD等 の教材販売

ラー ジャ ヨガ めい想 を

教材 と しての文献 、CD

る

等

j: /: k) ,)
6. W\ it -f 東京都中野区 2 不特定 189,200

通年
国際 平 和運 動 に関す る情 報提

供事業

イ ンターネ ッ トを通 じての情 報提

供
東京都中野区 3 不特定多数

2021/3/20～ 21 湘南リトリート
湘南国際研修

センター
24 5 20

通 年 神戸セ ンター
心と精神の健康推進及び人格向
上 と意識向 Lのための 教育研修

事業

「ラージャヨガ講座 自己の思考の

癖・′`ターン・特性を知 り、否定
的・限定的な思考を自らの意思で改

善 していく方法を学ぶ

兵庫県神戸市及

び伊丹教室
48 36人 240人 2,320,183

通年

右:ル センター

心 と精神の健康推進及び人格向
上と意識向 L´ のための 教育研修

事業

「ラージャヨガ講座  自己の思考の

癖 ″ タ`ーン・特性を知 り、否定
的・限定的な思考を自らの意思で改
善していく方法を学ぶ

広島県福山市 16 8 24 319,458

自己の徳性を実生活に生かせるよ

う、めい想での体験をパ ステルアー

トで表現ワー クしながら自己を知る

広島県福山市 30 12 60 597,250

随 時

心 と精神 の健康を中心 とした平

和 を推進す るための シンポ ジウ
ム開催事業

ラージャヨガ 体験ワークショップ

否定的・限定的な思考を自らの意思
で改善してい く方法を学ぶ

広島県近郊 20 70 86 402,798

1月
新 しい年 に、 自己内省 し自己肯定感
を育み安定 した心 を保つための 目標

を企画す る

広 島県近郊 4 3 30 69,449

合計 962 8,844,196
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活 動 計 算 書

特定非営利活動法人ブラーマ・クマ リス
[税込](単位 :円 )

自 2020年 4月 1日  至 2021年 3月 31日

【経常収益】
【受取会費】
正会員受取会費
賛助会員受取会費
【受取寄付金】
受取寄付金

【事業収益l

事業 収益

【その他収益】
受取 利息

経常収益 計

【経常費用】

I事業費】

(人件費)

人件費計

(そ の他経費)

事業 支出

通信運搬費 (事業)

会場費

事務用消耗品費 (事業 )

備品用消耗品費 (事業)

修 繕 費 (事業)

水道光熱費 (事業)

地代 家賃 (事業)

賃 借 料 (事業)

広告宣伝費 (事業)

手数料 (事業)

その他経費計

事業費 計

【管理費】

(人件費)

人件費計

(その他経費)

通信運搬費
地代 家賃

租税 公課

支払手数料

その他経費計

管理費 計

経常費用 計

当期経常増減額

【経常外収益】

過年度損益修正益

経常外収益 計

【経常外費用】

経常外費用 計

税引前当期正味財産増減額
法人税、住民税及び事業税

当期正味財産増減額
前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

288,000

108 000 396,000

10,242,000

800

50

8,844,196

967,110

10,638,850

9 811 306

827,544

137,523

0

965,067
70,000

895,067

9,621,402

189,200

368,165

22,410

360,273

559,875

229,190

391,282

5,924,480

35,640

653,681

110,000

8,844,196
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貸 借 対 照 表
特定非営利活動法人ブラーマ・クマ リス [税込](単位 :円 )

2021 3月 31日

科   目 金  額 禾主|・    E 金  額

の

【流動資産】
(現金・預金 )

当座 預金
普通 預金
現金・預金 計
(その他流動資産)

前払 費用
その他流動資産 計
流動資産合計

【固定資産】
(投資その他の資産)

敷   金

投資その他の資産 計
固定資産合計

5,960,452
3,926,017
9,886,469

330,000
330,000

10,216,469

300,000
300,000
300,000

前期繰越正味財産額
当期正味財産増減額
正

9,621,402
895,067

1 51 69

資  産  の 負  便  の

L流動負 4貢 】

流 動色借  言|‐

侵 僣 合 計 0

10.5161-469

資産合計 10,516,469 負債及び正味財産合計 10,516:.469



財務諸表の注記
特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス 2021年 3月 31日 現在

【重要な会計方針】
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準 (2010年 7月 20日  2017年 12月 12日 最終改正)に よってい

ます。

【会計方針の変更】
2020年 4月 から東京家賃について、現金主義から発生主義に会計方針を変更



財 産 目 録
特定非営利活動法人ブラーマ・クマ リス [税込](単位 :円 )

2021 31

【流動資産】
(現金・預金 )

当座 預金

ゆうちょ銀行 支店

普通 預金

広島銀行 福山瀬戸支店

みずほ銀行 神戸支店

みずほ銀行 沼袋支店

現金・預金 計

(そ の他流動資産 )

前払 費用

その他流動資産 計

流動資産合計

【固定資産】

(投資その他の資産)

敷   金

投資その他の資産 計

固定資産合計

資産の部 合計

【流動負債】
流動負債 計
負債の部 合計

正味財産

5,960,452

(5,960,452)

3,926,017

(468,087)

(2,728,672)

(729,258)

9,886,469

330,000

330,000

300,000

10,216,469

300,000

300,000

10,516,469

《負債の部》

0

10,516,469



特定非営利活動に係る事業会計損益計算書
特定非営利活動法人ブラーマ・クマ リス

全事業所

[税込](単位 :円 )

自 2020年 4月 1日  至 2021年 3月 31日

確
~瓢

疏
~「~~~~~~

【受取会費】
正会員受取会費
賛助会員受取会費
【受取寄付金】
受取寄付金
【事業収益】
事業 収益
【その他収益】
受取 利息

経常収益 計
【経常費用】

【事業費】
(人件費)

人件費計
(そ の他経費)

事業 支出
通信運搬費 (事業)

会場費
事務用消耗品費 (事業)

備品用消耗品費 (事業)

修 繕 費 (事業)

水道光熱費 (事業)

地代 家賃 (事業)

賃 借 料 (事業)

広告宣伝費 (事業)

手数料 (事業)

その他経費計
事業費 計

【管理費】
(人件費)

人件費計
(そ の他経費)

通信運搬費
地代 家賃
租税 公課
支払手数料

その他経費計
管理費 計

経常費用 計
当期経常増減額

【経常外収益】
過年度損益修正益

経常外収益 計
【経常外費用】
経常外費用 計

税引前当期正味財産増減額
法人税、住民税及び事業税

当期正味財産増減額
前期繰越正味財産額
次期繰越正味財産額

288,000
108,000

10,242,000

800

50

8,844,196

10,638,850

8,844,196

0

189,

368,

22,

360,

559,
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391,
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事業費の内訳
特定非営利活動法人ブラーマ・ クマ リス

全

[税込](単位 :円 )

202 年 3月 31日 現在

2,698

2,311
5,687
2,804
6,680

50,613
608

11,160
1,878

7,710

6,605
16,250
8,010
19,087

144,609
1,739

31,887
5,366

771

660
1,625

801

1,909
14,461

174

3,189
537

38,548

33,024
81,249
40,051
95,435

723,044
8,693

159,434
26,829

771

660
1,625

801

1,909
14,461

174

3,189
537

289

248
609
300
716

5,423
65

1,196
201

3,317,344 84,439 241,263 24,127 1,206,307 24,127 9,047 6,030
3.317.344

事業 支出
通信運搬費 (事業)

会場費
事務用消耗品費 (事業)

備品用消耗品費 (事業)

修 繕 費 (事業)

水道光熱費 (事業)

地代 家賃(事業)

賃 借 料 (事業)

広告宣伝費 (事業)

手数料 (事業)

その他経費言|

合計 84,439 241,263 24,127 1,206,307 24,127 9,047 6,030

事業 支出
通信運搬費 (事業)

会場費
事務用消耗品費(事業)

備品用消耗品費(事業)

修 繕 費 (事業)

水道光熱費 (事業)

地代 家賃 (事業)

賃 借 料 (事業)

広告宣伝費 (事業)

289

248
609
300
716

5,423
65

1,196

771

660
1,625

801

1,909
14,461

174

3,189

189,200

2,040,000

166,678

113,505

211,600

9,991
5,154

25,615
52,153
14,945

18,679
9,636

47,890
97,504
27,941

395,600 266,800

12,598
6,499

32,298
65,759
18,844

2,

1,

5,

11,

3,

46,

172

121

568

338

250

000

189,200
368,165
22,410
360,273
559,875
229,190
391,282

5,924,480
35,640

653,681
201 537 110.000

9,047 24,127 189,200 2,320,183 319,458 597,250 402,798 69,449 8,844,196
手数料 (事業 )

その他経費計
合計 9,047 24.127 189.200 2.320,183 319.458 597.250 402,798 69,449 8.844.196
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を保つた
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る



書式第 18号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

2020年度年間役員名簿 (前事業年度において役員であつたことがある全員の氏名及び住所又は居所並

びにこれらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿)

特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条を確認の上、チェックを入れて ください。)

□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係 )

Z各役員について、親族の規定に違反 していません。 (法第 21条関係 )

2 役員一覧

役 名
どちらかに○

(フ リガナ)

住 所 又 は 居 所
前事業年度内の

就任期間

報酬 を受 けた期間

(該 当者のみに記入)
氏   名

1 睡憂卜監事
タキザワユウコ 2020年 4月 1日

2021年 3月 31日

年   月 日

日年 月滝沢裕子

2 睡憂卜監事
ホンダミズェ 2020年 4月 1日

2021年 3月 31日

年  月  日

年  月  日本多瑞枝

3 睡ヨ・監事
エ トウイクコ 2020年 4月 1日

2021年3月 31日

年  月  日

年  月  日衛藤郁子

4 睡憂卜監事
イガラシエツコ 2020年 4月 1日

2021+3E 3l E

年

年

月   日

月   日五十嵐悦子

5 睡憂]・
監事

Y-<FLr:= 2020年 4月 1日

2021年 3月 31日

年

年

月   日

月   日鳴田ひろ子

6 理事・匡∃
ナカヒラリエコ 2020年 4月 1日

2021年 3月 31日

年

年

月

月

日

日中平里枝子

7 理事・監事

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

8 理事 。監事

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年 月 日

9 理事 。監事

年 月

月

日

日年

年  月  日

年  月  日

10 理事・監事

年 月

月

日

日年

年  月  日

年  月  日



書式第 4号 (法第 10条 。第 28条関係 )

設立 口事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

2021年3月 31日 現在

特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

氏   名 住 所 又 は 居 所

1
吉川 裕代

2
飯田 好江

3 関根 美代子

4
高橋 佳代

5
稲葉 万寿子

6 山瀬 美果

7
杉原 紀子

8
佐藤 照子

9
中坪 康子

10
笠原貴貢恵

11

12


