
書式第 12号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

令和 3(2021年 )

年度
事 業 報 告 書

特定_非営Fl活塾2△量AMA― PLUG

1 事業の成果

令和 3年度(2021年 度)も令和 2年度に続きコロナ禍にあり、オンライン講座を中心としたアクティプ

防災講座を通 して、防災啓発活動を実施した。

3年 目となる東京都の防災プロジェクト「パパママ東京ぼうさい出前教室」は昨年に続き、全講座を
オンライン講座で、東京都内前期 43件、後期 44件全 87件の講座を担当した。

さらに平塚市と市民提案型協働事業も最終年度となる今年も、感染予防対策をしっかりした上で仝 9

回の防災講座を実施した。

また、東京都令和 3年帰宅困難者対策に関する事業者向け動画制作検討会議や非常時における児童館
の活動に関する調査研究などに検討委員として参加し、生活者視点での意見を提案した。

企業との取り組みは、昨年度に引き続き、こくみん共済 coop(旧全労済)、 junion株 式会社、
パルシステムの組合員様向けなどとオンラインを中心とした講座を実施した。
新規についてもオンライン講座を中心に、イオンリテール株式会社やパナソニック株式会社 と防災啓発
に関する活動を実施 した。

広報活動としては企業向けに防災の連載や雑誌やメディアの取材対応を 30件以上担当した。
昨年度より継続してインスタグラムを活用した防災グッズの紹介を定期的に実施 した。
さらに今年は動画作成も行い youtubeに定期的にアップし、防災ポーチの紹介動画は 2000回以上の再生
を記録した。

ファシリテーター養成事業においても、昨年度に引き続き勉強会を定期的にオンラインで実施した。
新規講座や専門性を高めた講座、新 しい取り組みをするためにメンバーを 5つのチームに分け、
それぞれが自主的に打ち合わせを重ね、勉強会にて提案を行った。
毎年行っている各ファシリテ‐―夕‐―と個人面談を実施 し、それぞれのキャリアの方向性についてす り合
わせを行った。また、オンラインを駆使 しての情報交換をするなどそれぞれの活動の支援を行った。

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【 8,956 】千円)

定欣 に記
載

された
事業名

事業内容 日時 場所
従事
者
人数

受益
対象者
範囲

受益
対象者
人数

事業費
(千円)

自助 力 の
エ ンパ ヮ
ー メ ン ト
に 関 す る
事業

ファシ リテー タ‐―として

事業に携われ る人材の育

成

メンバーの意志確認と目
標設定のための個人面談
の実施

防災知識や意識を高める

2021年
7/2,5,8,9,
14,16日

5ノ23,9ノ25,

Zoom
オンラ
インに
て実施

2名

Ⅳ眈MA―
PLUGの 防災

活動 に興 味 あ

る女性、大学生

14名

100



ための勉強会の実施

各グループでの 自主勉強
会の実施

11/24,2ノ26

2週間に 1

回程度実施

5名

5名

自助 防 災
の啓 発 に
関す る事
業

男女共同参画の視点での
防災の啓発と推進

アクティブ防災講座
(防災ピクニック含)

パパママ東京ぼうさい在
宅出前教室

防災に関する取材対応

※別紙 01
講座一覧参
照

):〈 月I!糸氏02
参照

※男リカ鳴04
取材対応一
覧参照

7名

4名

5名

子育て層 を中
心 とした同講
座において

防災取組みが
必要な層 、自
治会、園・学校、
企業等

ア クテ

ィプ防

災 422
名

ハハ・ 7
マ防災
1,021

名

1,865

6,085

298

共 助 の ネ
ッ トワー
クを築 く
事業

自助、共助、公助が連携
するための、地域防災プ
ロジェク ト

平塚市協働事業防災講座

東京都令和 3年帰宅困難
者対策に関する調査検討
会議

非常時における児童館の
活動に関する調査研究

※男り和鳴03
参照

3名

1名

1名

子育て層を始
め、地域防災
に関心のある
行政、避難所
運営会議等

526

50

30

2)その他の事業 の 711 円 )
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事業内容 日時 場所
従事者
人数

事業費
(千円)

企
に
事

の
発
る

品
開
す

商
画
関
業

、
ノ

Ｑ (株)ニチイ学館 会員向け防災カレンダ
ー、コラム制作

コラム

毎月発行
カレンダ

に
分

月

月
数

ケ
行

一
奇
２
発

ネット配
信

従業員ヘ

配布

1名

1名

711

② 商 品 の 製
造・販売に
関す る全
ての事業

な し
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2021年 (R3年度)アクティブ防災購座一覧表

NO 実施日 形 式 主催/共催 参加人数

2()21/4/3 対面講座 平塚青年会議所 (平塚」C)湘南ジャーナル 30
ワ

‘ 2()21/5/16 オンライン 東京ガスコミュニケーションズ マンション講座@元住吉
員
Ｊ

2021/6/11 オンライン ■UN10N キヤノンメディカルシステムズ労働組合 15
Л

■ 2()21/6/20 オンライン ニチイ学館労働組合員オンラインセミナー 15

2()21/7/1 オンライン 全労済 ユーコープ静岡 20
ハ

） 2()21/7/26 オンライン パルシステム千葉 18

2()21/8/7 対面講座 さいたま市南区役所総務課
０
０ 2021/8/20 オンライン パルシステム山梨 24
０

フ 2021/9/17 オンライン パルシステム埼玉 22

10 2C)21/9/9 対面講座 千代田区男女共同参画センターMIW(株)社会構造研究所 15

11 2()21/12/12 講座 神奈川県足柄上郡開成町 企画総務部安全防災課 70

12 2()21/5/30 オンライン J.UN10N スパル労働組合
つ

‘

13 2021/6/12 オンライン イオンリテール株式会社 10

14 2021/6/28 オンライン 全労済 生協ひろしま 18

15 講座2021/9/5 港区赤坂地区防災講座 1(ダイナックス都市環境研究所) 15

16 2021/9/10 講座 国分寺市立本多公民館 12

17 2021/10/17 講座 港区赤坂地区防災講座 2(ダイナックス都市環境研究所) 18

18 2021/12/5 講座 港区赤坂地区防災講座 3(ダイナックス都市環境研究所) 16

2021/12/1219 講座 神奈川県足柄上郡開成町 企画総務部防災安全課 50

20 2()21/11/5 講座 パーソルテンプスタッフ株式会社 江東区男女共同参画推進センター内研修室 12

21 2()21/9′/11 講座 所沢市男女共同参画推進センターふらっと 12

22 2()22/2/1 オンライン 神奈川県保育士会 150()'寸 象

講座23 2022/7/00 さいたま市桜区役所総務課 10

24 21()21/11/13 オンライン すみだネット ０
０

■|■
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2021年 (R3年度)東京パパママぼうさい出働数室一覧表

く百口 > く|口>
N0 口饉同時 ●コ

=名
田●日時 ●コ

=名
2021/6/1911,00 44 2021/11/6:0.00 渋谷区立常磐松小学校PTA

2021/6/2310100 文教大学付属幼准田 父母0含 45 2021/11/710:00 フランズンティたまひよサークル

2021/6/2510,30 後楽幼稚田 こうらく螢 46 2021/11/1310:00 足立区五反野保育田

2021/7/314:00 南5込第二保■田 47 2021/11/1310i00 ひなぎく保育田 ひなFく ひろば育児講座

202ツ7/1010:00 咸山保育□南[L 48 202ツ 11/1320:01 ■芸福,1■人颯顔社 杉予保青□

2,21/7/1016:)) 力平小学,PTA 49 2021′ [1/171000 下落台みどり幼稚田母の金

2021ノ 7/1310:30 生活タラフア●7広 4ぶ りんこ粕谷
"

2021/11/211000 上小岩小争崚

2021′7/1,18:〔)0 狛′工市立●量保育田 51 2021/11/2214つ 0 社会幅社法人こ葉保育ロ ファミリーホーム しろやよ

2021/7/1′ 1)01) 新日凛育田保コ者のi 52 2021/11/24,000 墨口区立立花幼稚□

10 20,I′ 7/1810::〕0 53堀之内小学校PTA 2021/11/216Ю 0 ゆ りりん下目睾保青田

ll 2021′ ″1910:00 光明幼泄田 54 2021/11/261030 武蔵野東第二幼稚田

12 2021/7/2510:30 働災ママ

'ボ
55 2021/1:/2810(〕 台東区ママバパ鴎災セ ミツー企画

13 2021/7/2712:30 弁護士ママババ集まり 56 2021/11/2815:00 小島町子供螢

14 2021′3/110:00 洒田本町保有口 父苺のi 57 2021カ 2″ 1000 鰊局区立北町西小学

` 
文化晏月

15 2021′ 8′314,00 羽村たつの子保育口
"

2021ノ 12ノ414つ 0 北三谷小学校 十年委員

10 2021/8/710:00 しなはたちあtヽ 59 2021/12/1110() 子育てステーション桜斬町

1′ 2021/8/710,00 日本 ブレイセンターー脇
=

60 202:/12/1114つ 0 ●■小学校PTA

202178/814:00 6118 関前南小学棧PTA 2021/12/111900 お7′,"ひろばSHIP

19 202178′ 911:00 墨田区立 フレン ドリ ーノ ,プ 立

'1児

●● 62 2021/12/181130 ミアヽルサ保

"田

ひびき上に

20 2021/8/1710:00 清洒二小

"災
グルーノ 53 2021/12/2110つ 0 東京3北区立きくりだこども田PTA

21 2021/3/:719:00 NPO■人きよせラボ 61 2021/12/2ワ :0つつ 大綱富士幼帷ロ

22 2021/8′ 2110:00 ウィズブック保育田武蔵小■パルス 65 2022/1/1510:30 生活クラフ子育て広場ぶりんこ

?3 2021/8/2210:00 麺野
'||も

みじ小おやけの会 66 2022/1/161600 マミー保有ロ

21 2021/8/2910:00 鶴川北町内奎 67 202/1/2120:00 清瀬三小PTA

25 20278/2913:00 NPO法人楽11倶業部 ママ部 68 2022/1ノ 2210:00 杉並保育ロソラグミ

26 2021/9/410:00 太陽の子北小岩第二保育口 69 2022/1ノ 2210:00 めろん組

27 2021/9″ 13:00 パォパブぼうさtヽ 70 2022/1ノ 2215:00 え―じめ―じ

28 2021/9/511:OO 武晨野市立千川小攣技PTA 71 2022/1/2510:30 西が丘児童●

29 2021/9′ 13:30 社会福在■人砂康母の, そあ保育田 72 2022/1/2810:00 日
=里

幼確口 成人委員会

30 73 2022/2/510:∞ ひのか保■ロ ー時保青 とまり木2021′971110:00 三日市青少年対策第五地区委員会

31 2021/9′ 1114:00 八王子市立秋桑台小十枚 秋葉会 74 2022/2/610,00 江戸川区宇
=田

小学校PTハ

75 2022″/111:∞32 2021′9/1l m:00 武蔵野市立場南′
,ヽ 十枚

"出
防災 蒲田保育専門学崚ふぞく東大●保■日

33 2021/9/1210100 さくりさくみりt｀ 上池
'

′6 2022/2/1213:30 社会福■法人里■学舎 もみの未保青口 若彙台

77 2022/″ 171000

“

202ソ9/1213:00 三嘉市立第二小学校 杉並区立八成小学校PTA

35 2つ 21/9/1610:30 移立久我山■光ナ田PTA 78 2022′ 2/1910:30 学校法人石丼学□ 赤羽幼稚田・赤羽こども田

36 79 2022/2/1913:30 祖師谷保育田分口2021/9/1310:00 調布掟山保育暉

3′ 2021/9/2410:30 ,手間子どもティーンス|セ ンター 80 2022/ν2110:30

81 2022/2/2310100 縁ヶ丘小PTA38 2021/9″ 511100 茨の台3グル ー′

39 2)21/10/131010) 元加賀幼稚贈 TA 82 2022/2/269:30 杉並区立局嬌小学校m「ハ文イヒ委員
=

10 の2ν10/1510:45 83 2022/8ノ 210:15 脱孤育てしやベ リ場

41 2021′ 10ノ 1613:|" 袖師●保育口分□ 84 2022/37510:30 自分寺市ヽんちっち

42 2,21′ 10/1710:“ グリーンコーートレシデンス白治
=

85 2022● /515:〔η たまがわ tヽ ら■it… さん

43 ′0′ :/10ノ 2310:30 うり,,夕 有田 子

"7ひ
ろば かりころ 86 2022/3′ 610:30 足立区生え■習センターー

87 2022/3/613:〔〕0 ブラザ元加●管理m常

全缶 +`,1者 人数 1.つ ■1名 (子 どもを含めイ )
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■

■

■
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■
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■
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2021年 (R3年度)平塚協働事業防災講座―覧表

NO 実施日 講座名

2022/5/24 妊産婦向けセミナー① (知識編)

つ

４ 2022/5/25 防災講座勉強会講師料
Ｏ

Ｊ 2022/6/15 子どものいる家庭のための防災セミナー (座学編)

′
４ 2022/6/22 防災ピクニック研修会講師料
員
Ｊ 2022/6/30 妊産婦向けセミナー① (実践編)

Ａ

） 2022/7/20 子どものいる家庭のための防災セミナー (WS編
７

， 2()22/1()/19 防災ピクニック
０
０ 2022/10/30 妊産婦向けセミナー② (実践編)

Ｏ

υ 2022/11/20 防災ピクニック②
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2021年 (R3年度)取材・監修対応一覧表

NO 依頼者 媒体名

株式会社 主婦の友社暮らしの防災バイブル 暮らしの防災バイブル

株式会社広真 株式会社エスジェイビー サニクリーンアカデミー 連載全4回

株式会社スパイスボックス 株式会社スパイスポックス

株式会社 ダイナックス

パルシステム WEB動画講座

東京都令和3年帰宅困難者対策に関する調査検討会議 1 東京都 社会システム株式会社

ヤフー株式会社 メディア統括本部 コンテンツ本部 個人PF編集部 「Yahoolニ ュース個人」

」.UN10N(ニ チイ学館)コ ラム 7月

株式会社マガジンハウス クロワッサン編集部 クロワッサン編集部 
10 株式会社AIMY ママキャン

11 」.UN10N(ニ チイ学館)コ ラム8月 カレンダー9.10月 」.UN10N(ニ チイ学館 )コ ラム7月 カレンダー9.10月

12 株式会社こどもりびんぐ あんふぁん あんふぁん 9.10月 合併号

13 東京都令和3年帰宅困難者対策に関する調査検討会議 2 東京都 社会システム株式会社

14 パソナ・パナソニック ビジネスサービス株式会社  「全日本私立幼稚園PTAし んぶん」

15 CChannel株 式会社 mamatas(? ? r 7)
16 C BCテ レビ 報道部

17 学研プラス 喜籍制作協力費

18 一般社団法人家の光協会 編集本部 」A機関紙

19 ,.UN10N(ニ チイ学館)カ ワチ薬品マンガ 第3弾

20 株式会社学研プラス  (ス リーシーズン) 学研 「りんごちやんのおけいこラボ」

21 株式会社広真 株式会社エスジェイビー 2回 目 サニクリーンアカデミー 連載2回

22 上UN10N(ニ チイ学館)コ ラム9■ 0月 カレンダー11.12月

23 株式会社ダイナックス都市環境研究所 令和3年度 「第1回 非常時における児童館の活動に関する調査・研究委員会」

24 東京都令和3年帰宅困難者対策に関する調査検討会議 3 東京都 社会システム株式会社

25 株式会社ダイナックス都市環境研究所 令和3年度 「第2回非常時における児童館の活動に関する調査・研究委員会」

26 文化放送

27 上UN10N(ニ テイ学館)コ ラム・カレンダー HP掲 載用 19本

28 光文社 STORY 取材打診

29 株式会社KADOKAWA 「COnCent」 オウンドメディア

30 東京都令和3年 帰宅困難者対策に関する事業者向け動画制作検討会議 1‐ 3

31 株式会社ダイナックス都市環境研究所 令和3年度 「第3回非常時における児童館の活動に関する調査・研究委員会」
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2021年投稿まとめ

12回視聴・2週間前

ちょっとマネしてみたいお気

に入 りの防災グッズ「折 り…

129回視聴・3か月前

ママプラグスタッフ防災ポー

チ集Partl

2044回視聴・5か月前

ちょっとマネしてみたい赤ち

ゃん向け防災グツズ「使い…

24回視聴・1か月前

【書層紹介】家族と自分の命
をつなぐ最新常臓 今どき防…

34回視聴・1か月前

ちょっとマネしてみたいお気

に入 りの防災グッズ「すて…

227回視聴・3か月前

2021年(R3年)度

防災と明かりPar曖 「災書時

に癒 じとなる明かりとは ?」

フア回視聴・2か月前

手連れ防災
BOOK

Youtubeヘアップした動画一覧

カ

職 事…‐0鸞ヽ′
島 ゛

′́ ，
■
「・Ｆ

今

―̈
，

・　
―
　
　
　
　
●

―
．

防

■

バ
イ
ブ

ル
嘔
＝

一　）（　
一ゆ
・̈‘　
　
ｎ

,マ ブラタ■●ff

m■ ボーチ■
Partヨ ユ

ママプラグスタッフ防災ポー

チ集p●■3

8回視聴・5時間前

n 犠r
ざヽ ヘ

薔
磐

鳳謳出 筋災ァィテL′
:,社  "輌 ●●●山

」 :島 ,

7:SrfPlill,it)l
? Y,', )3 ?

□|

蠅 織 蹴 …・
マ7プ ラグ5ur
m■ ■―チ●
PIrta

ママプラグスタッフ防災ポー

チ集
"r曖

973回視聴・3か月前

‐理
==■

1"ヽ
`

』1層
==l.′

1■ .:,・・
"=___4_

菫躍島

●′,^・  ′ぃ‐ヽ

ちょっとマネしてみたいお気

に入りの防災グッズ「ハイ¨

70回視聴・2か月前

防災と明かりPanl「災書時

にどのような明かりがある¨

172回視聴・4か月前

:書籍紹介】子育て中のすべ

ての家庭に届けたい !『子…

85回視聴・4か月前

1 磁鳳 哺 :

彙
17二

ζ
l欝畠1乱

疇
り
人

サ

０

一マ
ん

ず
凛

ちょっとマネしてみたいお気

に入 りの防災グッズ「かわ_

191回視聴・5か月前

'よ
つヒマネし

●●プラグ011■ 00だ わ

ちょっとマネしてみたい非常

食こだわ リレシピ rアルフ_

89回視聴・6か月前

【団体紹介】ママプラグって
どんな人たち ?

84回視聴・6か月前

518
L、

今 どきβ万丼バ イフ 406

「
‐　
〓
′

348 ● 11

::: I

」二 ,_′ 1・
´
1.′ノ

ツ
」L.   ,′‐

菫

1赫‐1‐世"II'パ

ヽ
４
「

〔
　
冨

ロ

F
0●●●にど●

`う
な

●●|ウ 」●うと●い01' 2:54

2‐ 45

317

「 ′く4“

▲
口
Ｆ

澤枷 でを
■しい 330

[ヨ

し コ

■

絆

へ
´

_1'、

439

1・ ・ ‐パ
"

`0'メ
イ ■,



書式第 14号 (法第28条関係)

202:年度 活動計算書 (そ の他事業が塾西証場合)

事 業 報 告 用
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書式第 15号 (法第28条関係)

2021年度 貸借対照表
特定葬営利活動法人 田AIA― PLuG

事 業 報 告 用

科 目 金  額 小計・合計

【A】 資 産 の 部

1

現金預金

未収金

桐卸資産

2,581,410

373,174

10,296

2 964 880

2

(1)有形固定資産

車両運搬具

什器備品 256,306

(2)無形固定資産

ソフ トウェア

借地権

(3)投資その他の資産

敷金

長期貸付金

256 306

【A】 資 産 合 計 ①+② 3,22:,186

の

1

2 日

948 i06

948 106

【B-1

未払金

預 り金

1,936,671

11,435

長期借入金

退職給付引当金

当期正味財産 減額

前期繰越正味財産額 2,852,921
-1,579,811

【B-2

正 273 080

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【8-1】 +【 B-2】  : 3.221,186

l



書式第 17号 (法第 28条関係)

2021年度 財産目録

事 業 報 告 用
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書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和3年度 (2021年 )

年間役員名簿 (詢0■年度において役員であつたことがある全員の氏名及び住所又は居所土
びにこれらの■についての前事業年度における颯日の有年を記●した名簿)

特宇」L営利活動法 人MAMA― PLUG

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

団以下の役員には、欠格事由者が含まれません。(法第20条関係)

」各役員について、親族の規定に違反していません。(法第21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかにO

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間
(該当者のみに記入)

氏    名

1
監 事

オギノ キヨシ
2020年 4月  1日

2021年  3月 3

1日

年  月  日

今=  月   日荻野 潔

2
⌒
l理事,監事
ヽ
"′

トミカ ワ マ ミ
2020年 4月  1日

2021年  3月 3

1日

年  月  日

年  月  日冨川 万美

3

⌒

`理

事〕監事
V

lrv 3-j.:1 2020年 4月  1日

2021年  3月 3

1日

牛:  月   日

■二  月   日小暮 裕美子

4 監 事

ミヤマル ミユキ
2020年 4月  1日

2021年  3月 3

1日

年  月  日

年   月  日宮丸 みゆき

5 理 事

フジオカ ヒサシ
2020年 4月  1日

2021年  3月 3

1日

■1   月   日

年 月 日藤岡 比左志

6 理事・監事

年  月  日

年  月  日

年

年

月   日

月    日

7 理事・監事

年 月

月

日

日年

年 月

月

日

日年

8 理事・監事

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年 月 ロ

9 理事・監事

年  月  日

年1   月   日

年

年

月

月

日

日

10 理事・監事

年

年

月

月

日

日

年  月  日

奮i   月   日



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係)

設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

特定非営利活動法人MAMA― PLUG

氏    名

1 冨川 万美

2 小暮 裕美子

3 宮丸 みゆ き

4 森 民子

5 冨
"1 

健太郎

6 杉本 菜美

7 杉本 可古

8 升田康―

9 升田春子

10 宮丸 和成

11 荻野 潔

12


