
区市町村 名 称 郵便番号 所 在 地 電話番号 FAX
設　置
年月日

運営
形態
施設
形態
休館日（年末年
始 は 除 く ）

開 館 時 間

千 代 田 区千代田区男女共同参画ｾﾝﾀｰ「MIW(ミュウ）」 101-0024
千代田区神田泉町1
ちよだﾊﾟｰｸｻｲﾄﾞﾌﾟﾗｻﾞ5階

5823-0772 5823-0775 H10.10.1 3 2
月､第３日曜、
祝日

9:00～21:00(土日は17:00まで）

中 央 区中央区立女性センター「ブーケ２１」 104-0043 中央区湊1-1-1 5543-0651 5543-0652 H5.4.28 1 1 月、祝日 9：00～21:00

港 区 港区立男女平等参画センター「リーブラ」 105-0023 港区芝浦3-1-47 3456-4149 3456-1254 S55.4.8 2 2 月、祝日 9：00～21:30 、日9：00～17：00

新 宿 区
新宿区立男女共同参画推進センター
「ウィズ新宿」

160-0007 新宿区荒木町１６ 3341-0801 3341-0740 S58.1.20 1 1 月、祝日
火～土9：00～20：00（会議室の利用は、
22:00まで）、日9：00～17：00

文 京 区 文京区男女平等センター 113-0033 文京区本郷4-8-3 3814-6159 5689-4534 S61.9 2 1 清掃日 9:00～21:30

台 東 区 台東区立男女平等推進プラザ「はばたき２１」 111-8621 台東区西浅草3-25-16 5246-5816 5246-5814 H13.9 1 2 月曜 9：00～22：00

墨 田 区 すみだ女性ｾﾝﾀｰ 131-0045 墨田区押上2-12-7-111 5608-1771 5608-1770 H2.7.27 1 2 年末年始 平日、土 9:00-21:00   日･祝 9:00-17:00

江 東 区
江東区男女共同参画推進センター「パルシティ
江東」

135-0011 江東区扇橋3-22-2 5683-034１ 5683-0340 H3.3 2 2 第2，4月曜 9：00～22：00

品 川 区 品川区男女共同参画ｾﾝﾀｰ 140-0011
品川区東大井５－１８－１
きゅりあん３Ｆ

5479-4104 5479-4111 H1.10.1 1 2 保守点検日 9:00～21:30

目 黒 区 目黒区男女平等･共同参画センター 153-0061 目黒区中目黒2-10-13 中目黒ｽｸｴｱ 5721-8570 5721-8574 H4.7.14 1 2 月曜 9：00～21:30、祝9：00～17：00

大 田 区 大田区立男女平等推進ｾﾝﾀｰ「エセナおおた」 143-0016 大田区大森北4-16-4 3766-4586 5764-0604 H12.4.1 3 1 清掃日 9:00～22:00

世 田 谷 区世田谷区立男女共同参画ｾﾝﾀｰ「らぷらす」 155-8666
世田谷区北沢2-8-18
北沢ﾀｳﾝﾎｰﾙ9-11階

5478-8021 5478-8026 H3.2.1 2 2 第3月曜 9:00～22:00

渋 谷 区 渋谷女性センター・アイリス 150-0002 渋谷区渋谷1-17-7 5466-3956 5466-3959 H4.1.23 1 1
月曜､第3日
曜、国民の祝
日の翌日

9：00～21：30

中 野 区 中野区男女共同参画センター　アンサンブル 164-0001 中野区中野2-13-14 3380-6945 3380-5885 S.59.6.1 1 2 第3月曜 9:00～ 21:30

杉 並 区 杉並区立男女平等推進ｾﾝﾀｰ「ゆう杉並」 167-0051 杉並区荻窪1-56-3 3393-4410 3393-4714 H9.9.1 1 2 月曜
火～土9：00～17:00 （集会室の利用は21：
00まで）　　日･祝:9:00～17:00

豊 島 区 豊島区立男女平等推進ｾﾝﾀｰ「ｴﾎﾟﾂｸ10」 171-0021
豊島区西池袋2-37-4
豊島区立勤労福祉会館３階

5952-9501 5391-1015 H4.6.10 1 2
日曜、祝日、
毎月最終月曜
日

月～土：9:00～21:00
日曜日（月１回）9:00～17:00

北 区 北区男女共同参画ｾﾝﾀｰ「ｽﾍﾟ-ｽゆう」 114-8503
北区王子１-11-1
　北とぴあ５・６階

3913-0161 3913-0081 H16.4.1 1 1 月曜、祝日 9:00～21:00（日曜日9:00～17:00）

荒 川 区 荒川区立男女平等推進ｾﾝﾀｰ「ｱｸﾄ21」 116-0012 荒川区東尾久5-9-3 3809-2890 3809-2891 H8.7.1 1 2 定期清掃日 日～土  9:00～22:00

板 橋 区 板橋区立男女平等推進ｾﾝﾀｰ 173-0015
板橋区栄町３６－１　グリーンホール
２階

3579-2790 3579-2787 H11.10.1 1 2 施設点検日 9:00～21:30

練 馬 区 練馬区立練馬女性ｾﾝﾀｰ 177-0041 練馬区石神井町8-1-10 3996-9005 3996-9010 S62.4.1 3 2 施設点検日 9:00～21:30

足 立 区 足立区男女参画プラザ 123-0851 足立区梅田7-33-1 3880-5222 3880-0133 S63.4.21 1 2 土、日曜祝日 8:30～17:00

葛 飾 区 葛飾区男女平等推進ｾﾝﾀｰ 124-0012 葛飾区立石5-27-1 5698-2211 5698-2315 H1.10 1 2 定期清掃日 月～土:9:00～21:30  日・祝日:9:00～17:00

江 戸 川 区江戸川区女性ｾﾝﾀｰ 134-0091
江戸川区船堀4-1-1　タワーホール船
堀

5676-2455 5676-2458 H11.4.1 1 2 土曜･祝日 9:00～17:00

八 王 子 市八王子市男女共同参画センター 192-0082
八王子市東町５－６クリエイトホ－ル
８階

042-648-2230 042-644-3910 H15.12.13 1 2
第1火曜
（施設点検日）

月～土　9:00～19:00
日　　　　9:00～17:00

立 川 市 立川市女性総合ｾﾝﾀｰ･ｱｲﾑ 190-0012 立川市曙町2-36-2 042-528-6801 042-528-6805 H6.10.16 1 2 第3木曜 9:00～22:00

武 蔵 野 市むさしのﾋｭｰﾏﾝ･ネットﾜｰｸｾﾝﾀｰ 180-0022 武蔵野市境2-10-27 0422-37-3410 0422-37-3410 H10.11 2 2 日曜､祝日 9:30～17:00 （水曜・金曜のみ､9:30～21:00）

三 鷹 市 三鷹市女性交流室 181-0013
三鷹市下連雀3-30－12
三鷹市中央通りタウンプラザ4階

なし なし H5.12.1 1 2 日曜､祝日 10:00-21:50

５　女性会館・センター
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５　女性会館・センター

青 梅 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

府 中 市 スクエア21・府中市女性センター 183-0034
府中市住吉町1-84
ステーザ府中中河原4階

042-351-4600 042-351-4603 H7.2 1 2 月２回 9:00～22:00

昭 島 市 昭島市男女共同参画ルーム「おあしす」 196-0015
昭島市昭和町1-6-11
昭和町分室2階

042-546-9315 ― H14.3  1 2 祝日
水、土、日10:00～16:00
（団体利用は他曜日も可）

調 布 市調布市男女共同参画推進センター 182-0022
調布市国領町2-5-15
調布市市民プラザあくろす3階

042-443-1213 042-443-1212 H17.2.1 1 2 第3月曜 9:00～22：00

町 田 市 町田市男女平等推進センター 194-0013 町田市原町田４－９－８ 042-723-2908 042-723-2946 H11.12 1 2 第3水曜 9:00～22:00

小 金 井 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

小 平 市小平市男女共同参画センター“ひらく” 187-0031 小平市小川東町４－２－１ 042-346-9618 042-346-9200 H.16.1.29 1 2 火曜 9:00～22:00

日 野 市 日野市立男女平等推進ｾﾝﾀｰ 191-0062 日野市多摩平2-9 042-584-2733 042-584-2748 H16.4.1 1 2 日曜･祝日 月～土:９:00～21:30

東 村 山 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

国 分 寺 市国分寺市立女性ｾﾝﾀｰ｢ﾗｲﾂこくぶんじ」 185-0034
国分寺市光町1-46-8
ひかりﾌﾟﾗｻﾞ2階

042-573-4378 042-573-4388 H6.11.10 1 2 第2.4月曜 月～金9:00～21:30、土日祝9:00～21:30

国 立 市 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

福 生 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

狛 江 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

東 大 和 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

清 瀬 市清瀬市男女共同参画センター 204-0021 清瀬市元町1-2-11アミュービル4階 042-495-7002 042-495-7008 H7.10.1 1 2 月曜 9:00～22:00

東久留米市東久留米市男女平等推進ｾﾝﾀｰ「フィフティ
2
」 203-0053 東久留米市本町３－９－１－１０２ 042-472-0061 042-472-0053 H9.10 1 2 火曜

月・水～金、土日9：00～21：30
但し前日までに19:30以降の予約が無い場
合当該日の閉館を19：30とする。

武蔵村山市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

多 摩 市多摩市立ＴＡＭＡ女性ｾﾝﾀｰ 206-0011 多摩市関戸4-72　ｳﾞｨｰﾀ･ｺﾐｭｰﾈ7階 042-355-2110 042-339-0491 H11.9.23 1 2 第1･3月曜 9:00～22:00

稲 城 市 稲城市男女平等推進センター 206-0802 稲城市東長沼2112-1 042-378-2112 042-378-6971 H17.4.1 1 2 第2火曜日 9:00～22:00

羽 村 市 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

あきる野市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

西 東 京 市― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

瑞 穂 町― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

日 の 出 町― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

檜 原 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

奥 多 摩 町― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

大 島 町― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

利 島 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

新 島 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

神 津 島 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

三 宅 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

御 蔵 島 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

八 丈 町― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

青 ヶ 島 村― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

小 笠 原 村地域福祉ｾﾝﾀｰ 100-2101 小笠原村父島字奥村 04998-2-3939 04998-2-3900 H11.4 1 2 月曜 火～土８：00～21:00､日祝８:00～18:00

東 京 都 東京ウィメンズプラザ 150-0001 渋谷区神宮前５－５３－６７ 03-5467-1711 03-5467-1977 H7.11 1 1 年末年始 9:00～21:00

運営形態　　１：公設公営　２：公設民営　３：その他　　　　 施設形態　　１：単独施設　２：複合施設　３：その他
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