
 

 

はじめに 
 
 
東京都では、男女平等参画施策の総合的な推進に資するため、平成 16年度を中心とした
男女平等参画の状況、男女平等参画施策の実施状況等を「東京の男女平等参画データ 2005」 
としてまとめました。これは、東京都男女平等参画基本条例第 11条に基づく年次報告にあ
たるものです。 
 構成は、「特集」及び「第 1部」～「第３部」となっております。 
「特集」及び「第 1部」では、男女平等参画に関する統計資料を示しております。 
「特集」では、今年度は「男性・女性の働き方、暮らし方」をテーマに、男性、女性の

生活時間という視点から関連する統計情報を収集しております。女性だけでなく男性も仕

事と家庭への関わり方が課題となっている中で、男女共に仕事と家庭、個人の生活におけ

るバランスの取れた生き方の実現に向けて、生活時間、仕事時間、家庭・子育て時間、自

由時間という時間軸の視点を中心に、現状と課題を示すデータを掲載しております。 
「第 1部」では、東京都行動計画の体系に基づき、男性・女性の状況を示す統計データ、

各種調査結果等の情報について様々なデータを収集し、東京における男女平等参画社会の

現状を示しております。 
「第 2部」では、東京都における男女平等参画施策の平成 17年度事業計画を、東京都行

動計画の体系に沿って示しております。 
「第 3部」は、「特集」と「第 1部」で掲載した図表に関連する統計資料を中心に、付属
資料としてまとめております。 
本書が、男女平等参画社会についての理解と関心を深めると共に、男女平等参画社会の

実現に向けた、各方面の取組みの一助となれば幸いです。 
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