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ⅡⅡⅡⅡ    仕事時間仕事時間仕事時間仕事時間とととと働働働働きききき方方方方    

１１１１    労働力率労働力率労働力率労働力率        
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－１１１１－－－－１１１１    労働力率労働力率労働力率労働力率のののの推移推移推移推移（（（（全国全国全国全国））））    

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

注： 労働力率 ＝
労働力人口

──────────── 
15歳以上人口 

 ×100 
 

資料：総務省統計局「労働力調査」 

(単位 万人)
総数 男 女

労働力人
口（計）

労働力率 総数 労働力人
口（計）

労働力率 総数 労働力人
口（計）

労働力率

1953 （昭和28 ）年 5,701 3,989 70.0 2,747 2,374 86.4 2,954 1,614 54.6
1954 （ 29 ） 5,808 4,055 69.8 2,798 2,403 85.9 3,007 1,652 54.9
1955 （ 30 ） 5,925 4,194 70.8 2,857 2,455 85.9 3,068 1,740 56.7
1956 （ 31 ） 6,050 4,268 70.5 2,916 2,504 85.9 3,128 1,765 56.4
1957 （ 32 ） 6,175 4,363 70.7 2,977 2,565 86.2 3,192 1,798 56.3
1958 （ 33 ） 6,295 4,387 69.7 3,037 2,586 85.1 3,252 1,802 55.4
1959 （ 34 ） 6,424 4,433 69.0 3,104 2,625 84.6 3,320 1,808 54.5
1960 （ 35 ） 6,520 4,511 69.2 3,151 2,673 84.8 3,370 1,838 54.5
1961 （ 36 ） 6,603 4,562 69.1 3,191 2,709 84.9 3,412 1,854 54.3
1962 （ 37 ） 6,755 4,614 68.3 3,267 2,753 84.3 3,488 1,861 53.4
1963 （ 38 ） 6,938 4,652 67.1 3,358 2,791 83.1 3,581 1,862 52.0
1964 （ 39 ） 7,122 4,710 66.1 3,447 2,831 82.1 3,675 1,878 51.1
1965 （ 40 ） 7,287 4,787 65.7 3,529 2,884 81.7 3,758 1,903 50.6
1966 （ 41 ） 7,432 4,891 65.8 3,602 2,942 81.7 3,831 1,949 50.9
1967 （ 42 ） 7,557 4,983 65.9 3,665 2,992 81.6 3,892 1,991 51.2
1968 （ 43 ） 7,678 5,061 65.9 3,724 3,058 82.1 3,954 2,003 50.7
1969 （ 44 ） 7,782 5,098 65.5 3,775 3,091 81.9 4,007 2,007 50.1
1970 （ 45 ） 7,885 5,153 65.4 3,825 3,129 81.8 4,060 2,024 49.9
1971 （ 46 ） 7,979 5,186 65.0 3,870 3,182 82.2 4,108 2,005 48.8
1972 （ 47 ） 8,070 5,199 64.4 3,917 3,217 82.1 4,153 1,982 47.7
1973 （ 48 ） 8,238 5,326 64.7 3,961 3,279 82.8 4,247 2,047 48.2
1974 （ 49 ） 8,341 5,310 63.7 4,046 3,311 81.8 4,296 1,999 46.5
1975 （ 50 ） 8,443 5,323 63.0 4,099 3,336 81.4 4,344 1,987 45.7
1976 （ 51 ） 8,540 5,378 63.0 4,147 3,368 81.2 4,392 2,010 45.8
1977 （ 52 ） 8,631 5,452 63.2 4,193 3,381 80.6 4,438 2,070 46.6
1978 （ 53 ） 8,726 5,532 63.4 4,239 3,406 80.3 4,487 2,125 47.4
1979 （ 54 ） 8,824 5,596 63.4 4,288 3,437 80.2 4,536 2,160 47.6
1980 （ 55 ） 8,932 5,650 63.3 4,341 3,465 79.8 4,591 2,185 47.6
1981 （ 56 ） 9,017 5,707 63.3 4,384 3,498 79.8 4,634 2,209 47.7
1982 （ 57 ） 9,116 5,774 63.3 4,430 3,522 79.5 4,687 2,252 48.0
1983 （ 58 ） 9,232 5,889 63.8 4,486 3,564 79.4 4,746 2,324 49.0
1984 （ 59 ） 9,347 5,927 63.4 4,544 3,580 78.8 4,804 2,347 48.9
1985 （ 60 ） 9,465 5,963 63.0 4,602 3,596 78.1 4,863 2,367 48.7
1986 （ 61 ） 9,587 6,020 62.8 4,662 3,626 77.8 4,925 2,395 48.6
1987 （ 62 ） 9,720 6,084 62.6 4,726 3,655 77.3 4,995 2,429 48.6
1988 （ 63 ） 9,849 6,166 62.6 4,790 3,693 77.1 5,059 2,473 48.9
1989 （平成元 ）年 9,974 6,270 62.9 4,854 3,737 77.0 5,120 2,533 49.5
1990 （ 2 ） 10,089 6,384 63.3 4,911 3,791 77.2 5,178 2,593 50.1
1991 （ 3 ） 10,199 6,505 63.8 4,965 3,854 77.6 5,233 2,651 50.7
1992 （ 4 ） 10,283 6,578 64.0 5,002 3,899 77.9 5,281 2,679 50.7
1993 （ 5 ） 10,370 6,615 63.8 5,044 3,935 78.0 5,326 2,681 50.3
1994 （ 6 ） 10,444 6,645 63.6 5,078 3,951 77.8 5,366 2,694 50.2
1995 （ 7 ） 10,510 6,666 63.4 5,108 3,966 77.6 5,402 2,701 50.0
1996 （ 8 ） 10,571 6,711 63.5 5,136 3,992 77.7 5,435 2,719 50.0
1997 （ 9 ） 10,661 6,787 63.7 5,180 4,027 77.7 5,481 2,760 50.4
1998 （ 10 ） 10,728 6,793 63.3 5,209 4,026 77.3 5,519 2,767 50.1
1999 （ 11 ） 10,783 6,779 62.9 5,232 4,024 76.9 5,552 2,755 49.6
2000 （ 12 ） 10,836 6,766 62.4 5,253 4,014 76.4 5,583 2,753 49.3
2001 （ 13 ） 10,886 6,752 62.0 5,273 3,992 75.7 5,613 2,760 49.2
2002 （ 14 ） 10,927 6,689 61.2 5,294 3,956 74.7 5,632 2,733 48.5
2003 （ 15 ） 10,962 6,666 60.8 5,308 3,934 74.1 5,654 2,732 48.3
2004 （ 16 ） 10,990 6,642 60.4 5,318 3,905 73.4 5,672 2,737 48.3
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付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－１１１１－－－－２２２２    女性女性女性女性のののの年齢階級別労働力率年齢階級別労働力率年齢階級別労働力率年齢階級別労働力率（（（（国際比較国際比較国際比較国際比較））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注：日本 2001 年、アメリカ合衆国 2001 年、イギリス 2001 年、ドイツ 2001 年、フランス 2000 年の数値 

統計表の記号 
―  該当する計数がないもの。（原典資料の“Not applicable” に該当。） 
…  計数が入手できないもの。（原典資料の“Not available” に該当。） 
↑↓ 該当欄の計数が得られない場合に，その区分が直近の上又は下の欄に含めて取り扱われて
いることを示す。 

OECD「Labour Force Statistics」 
 
 

（％）
日  本 アメリカ合衆国 イギリス

年  齢 (2001) (2001) (2001)
計 男 女 計 男 女 計 男 女

総  数 62.062.062.062.0 75.775.775.775.7 49.249.249.249.2 ............ ............ ............ ............ ............ ............
15～19 17.7 17.9 17.5 50.0 50.7 49.4 60.3 62.3 58.3
20～24 71.9 71.9 72.0 77.1 81.5 72.9 74.7 80.1 69.1
25～29 83.5 95.4 71.1 83.7 91.6 76.1 84.3 93.2 75.1
30～34 78.3 97.2 58.8 84.4 93.6 75.5 ↑ ↑ ↑
35～39 80.2 97.8 62.3 84.4 92.9 76.1 85.0 91.7 78.3
40～44 84.0 97.7 70.1 85.0 92.1 78.0 ↑ ↑ ↑
45～49 84.8 97.2 72.7 84.3 90.3 78.5 ↑ ↑ ↑
50～54 82.2 96.3 68.2 80.1 86.5 74.0 36.6 44.9 29.5
55～59 75.8 93.9 58.4 69.1 77.3 61.6 ↑ ↑ ↑
60～64 55.1 72.0 39.5 49.1 56.5 42.4 ↑ ↑ ↑

   65～     21.8 32.8 13.8 13.1 17.7 9.7 ↑ ↑ ↑

スウェーデン ドイツ フランス
年  齢 (2001) (2001) (2000)

計 男 女 計 男 女 計 男 女
総  数 ............ ............ ............ 57.257.257.257.2 66.366.366.366.3 48.848.848.848.8 54.754.754.754.7 62.262.262.262.2 47.847.847.847.8
15～19 33.9 30.5 37.6 31.5 34.4 28.5 8.7 11.4 5.9
20～24 66.4 69.1 63.6 72.5 77.1 67.6 51.2 55.5 46.9
25～29 82.3 85.6 78.8 81.2 87.3 75.0 85.5 91.7 79.3
30～34 87.8 91.8 83.6 85.8 94.9 76.5 86.7 95.6 77.9
35～39 88.9 91.2 86.6 87.5 95.9 78.8 87.7 96.3 79.2
40～44 89.7 90.9 88.5 88.4 95.5 81.1 88.0 95.5 80.6
45～49 88.9 90.2 87.5 87.3 94.0 80.5 87.0 94.9 79.3
50～54 87.0 89.0 85.0 81.2 90.0 72.4 82.3 90.8 73.8
55～59 81.3 83.2 79.5 67.1 76.8 57.2 58.9 65.8 52.0
60～64 54.3 58.9 49.8 23.2 32.0 14.6 14.5 15.5 13.5

   65～     - - - 2.8 4.5 1.7 1.3 1.9 0.9
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２２２２    雇用形態別就業者雇用形態別就業者雇用形態別就業者雇用形態別就業者のののの状況状況状況状況        
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－２２２２－－－－１１１１    雇用形態別就業者雇用形態別就業者雇用形態別就業者雇用形態別就業者のののの割合割合割合割合〔〔〔〔全体全体全体全体〕（〕（〕（〕（都都都都・・・・全国全国全国全国））））    

 

＜＜＜＜都都都都＞＞＞＞    
 
 
 
 
 

＜＜＜＜全国全国全国全国＞＞＞＞    
 
 
 

 
 

 

注：総数に分類不能・不詳等の数値を含むため、総数と内訳の合計は必ずしも一致しない 

資料：総務省「就業構造基本調査」2002（平成 14）年 
 
 

（人）
従業上の地位 総数 自営業主 家族従業者 会社など

の役員
一般常雇 臨時雇 日雇

総数 65,009,300 7,040,500 3,114,100 3,895,000 42,981,800 6,285,600 1,570,100
男 38,034,100 5,167,100 586,100 2,956,600 26,541,400 1,937,100 766,200
女 26,975,300 1,873,400 2,528,000 938,500 16,440,400 4,348,400 803,900

（人）
従業上の地位 総数 自営業主 家族従業者 会社など

の役員
一般常雇 臨時雇 日雇

総数 6,653,800 670,200 193,400 579,000 4,384,600 671,800 135,700
男 3,948,800 486,500 36,800 437,600 2,697,100 208,800 70,900
女 2,705,000 183,600 156,600 141,400 1,687,500 463,000 64,700
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付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－２２２２－－－－２２２２    男女別男女別男女別男女別・・・・年齢別就業者年齢別就業者年齢別就業者年齢別就業者のののの割合割合割合割合〔〔〔〔雇用者雇用者雇用者雇用者〕（〕（〕（〕（都都都都））））    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

資料：総務省「就業構造基本調査」2002（平成 14）年 

 

（人）
雇　　用　　者

総　数 会社など
の役員

正規の職
員・従業
員

パート アルバイ
ト

労働者派遣
事業所の派
遣社員

契約社員・
嘱託

その他

男 3,414,500 437,600 2,401,400 54,800 284,300 19,300 157,800 52,400

15～19歳 58,300 - 12,300 1,900 43,800 - 300 -
20～24 273,000 300 147,800 3,700 103,400 2,600 9,800 4,700
25～29 467,700 8,600 382,900 3,700 46,600 4,700 17,500 3,700
30～34 477,800 19,800 406,700 2,800 22,300 5,300 15,900 4,300
35～39 413,700 31,400 352,900 1,200 12,100 1,700 11,700 2,000
40～44 338,100 39,900 274,800 2,100 9,300 1,900 7,500 2,600
45～49 301,500 40,800 239,800 2,300 5,100 - 6,600 5,500
50～54 371,200 63,400 281,200 2,700 6,400 900 10,100 5,400
55～59 290,600 66,800 193,900 4,200 6,300 400 11,300 6,900
60～64 200,100 59,000 67,800 10,800 12,800 800 40,700 6,900
65歳以上 222,500 107,500 41,400 19,400 16,300 900 26,400 10,200

女 2,356,600 141,400 1,040,400 590,800 290,500 106,800 137,600 45,200

15～19歳 55,000 - 5,600 1,900 47,400 200 - -
20～24 278,700 - 133,800 10,100 107,000 7,700 17,600 2,500
25～29 356,500 2,400 229,200 28,400 39,700 28,500 23,500 4,500
30～34 299,600 4,900 171,500 42,200 26,700 33,200 15,700 4,600
35～39 231,700 6,900 117,300 56,100 17,000 13,100 15,600 5,300
40～44 219,300 9,700 88,300 80,100 10,700 8,800 15,300 5,800
45～49 208,000 13,300 78,000 82,800 10,400 5,400 12,700 5,300
50～54 263,900 26,300 88,700 111,800 13,000 5,700 11,100 6,500
55～59 201,900 19,900 70,800 90,200 7,400 2,700 6,500 3,900
60～64 128,400 18,300 28,500 56,100 7,500 700 12,600 3,800
65歳以上 113,600 39,600 28,800 31,100 3,600 600 7,100 2,900
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３３３３    産業別構成産業別構成産業別構成産業別構成    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－３３３３－－－－１１１１    産業別構成産業別構成産業別構成産業別構成（（（（都都都都））））    

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

資料：総務省「労働力調査報告」2003（平成 15）年 
 
４４４４    女性女性女性女性のののの役職役職役職役職・・・・管理職管理職管理職管理職のののの割合割合割合割合    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－４４４４－－－－１１１１    女性女性女性女性のののの役職役職役職役職・・・・管理職管理職管理職管理職のののの割合割合割合割合（（（（都都都都））））    

 
 
 
 
 

注：対象は東京都内の従業員規模30人以上の事業所 

 
資料：東京都「男女雇用平等参画状況調査」2003（平成 15）年 

 
 

付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－４４４４－－－－２２２２    役職役職役職役職・・・・管理職管理職管理職管理職へのへのへのへの志向志向志向志向    
 
 
 
 

注：対象は、国立オリンピック記念青少年総合センターで行われた「平成16年度新社会人研修村」に参加した企業の新入社員 
 

資料：社会経済生産性本部『「働くことの意識」調査報告書』2004（平成 16）年 

2割以上
1割以上
2割未満

1割未満 全くいない

1,614 175 105 583 733 19

100.0 10.8 6.5 36.1 45.4 1.2
数
下段：

職場の女性管理職の割合
従業員計 無回答

（％）
実数
（人）

社長 重役 部長 課長 係長 主任・班長 専門職 役職にはつ
きたくない

どうでもよい 無回答

総数 3,843 20.1 16.0 10.6 3.5 1.2 5.0 26.9 3.2 13.4 0.2
男性 2,512 27.1 21.3 12.7 2.8 0.4 1.2 22.2 1.5 10.7 0.1
女性 1,320 6.4 5.9 6.7 4.8 2.7 12.3 35.9 6.4 18.6 0.3

平成14年平均  413  643  277  283  631  102  87  214  109  142  647 
　　 15年　〃  402  601  346  280  620  118  85  206  121  133  650 

平成14年1～3月平均  425  663  269  280  592  109  82  219  126  151  691 
男        　 4～6月 〃  405  693  248  269  652  111  83  219  111  110  618 

       　 7～9月 〃  403  615  306  287  652  96  94  210  102  148  644 
性        10～12月 〃  421  600  285  298  627  91  91  208  96  160  634 

平成15年1～3月平均  433  638  320  287  542  106  83  218  132  156  606 
       　 4～6月 〃  400  634  397  257  655  136  84  209  108  103  654 
       　 7～9月 〃  389  564  377  274  672  100  89  176  115  134  667 
        10～12月 〃  387  568  292  301  611  132  84  222  129  138  672 
平成14年平均  76  272  113  50  535  117  64  231  293  145  498 
　 　15年　〃  78  249  117  58  533  97  64  231  333  149  501 

平成14年1～3月平均  80  283  106  53  542  105  61  218  291  158  501 
女        　 4～6月 〃  82  291  127  47  531  115  57  242  307  116  487 

       　 7～9月 〃  68  242  105  41  520  132  69  229  298  143  488 
性         10～12月 〃  73  272  113  59  548  117  70  236  274  162  516 

平成15年1～3月平均  69  260  103  52  492  82  88  210  298  147  528 
       　 4～6月 〃  103  242  142  52  522  85  48  218  328  150  502 
       　 7～9月 〃  71  222  113  62  592  115  58  235  361  157  500 
       10～12月 〃  70  269  110  65  527  108  63  260  344  142  473 

（単位　千人）

建設業製造業
情報
通信
業

運輸業
卸売・
小売業

金融・
保険業

不動
産業

飲食店,
宿泊業

医療,
福祉

教育,学
習支援業

サービス業
（他に分類さ
れないもの）
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５５５５    男女別転職率男女別転職率男女別転職率男女別転職率    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－５５５５－－－－１１１１    男女別転職経験男女別転職経験男女別転職経験男女別転職経験のののの推移推移推移推移（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

資料：第一生命経済研究所「ライフデザイン白書」2003（平成 15）年 
    
    
    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－５５５５－－－－２２２２    転職転職転職転職、、、、入職者入職者入職者入職者・・・・離職者離職者離職者離職者のののの推移推移推移推移（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

注： 入（離）職率 ＝
 入（離）職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

 転職入職率 ＝
 転職入職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

 未就業入職率 ＝
 未就業入職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

資料：厚生労働省「雇用動向調査」2003（平成 15）年 
 
 
 
 

全体 ない 1回ある 2回ある 3回以上ある 無回答 経験者・計
2003（平成15）年調査 40.6 24.1 16.1 18.8 0.4 59.0
2001（平成13）年調査 37.4 23.3 16.6 22.6 0.1 62.5
1999（平成11）年調査 41.3 22.3 17.2 19.1 0.1 58.6
男性
2003（平成15）年調査 44.5 23.0 14.8 17.1 0.7 54.9
2001（平成13）年調査 42.3 23.1 14.8 19.7 0.1 57.6
1999（平成11）年調査 43.5 22.6 15.1 18.7 0.1 56.4
女性
2003（平成15）年調査 35.7 25.6 17.8 20.9 0.0 64.3
2001（平成13）年調査 30.9 23.5 19.1 26.5 0.0 69.1
1999（平成11）年調査 38.4 21.9 20.1 19.7 0.0 61.7

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
（平成６）年 （平成７）年 （平成８）年 （平成９）年 （平成10）年 （平成11）年 （平成12）年 （平成13）年 （平成14）年 （平成15）年

転職入職率
男性 7.0 7.2 7.8 7.4 7.4 7.5 7.9 8.3 7.8 7.9
女性 8.0 8.7 8.2 8.7 9.6 9.7 10.4 10.9 10.4 10.3

未就業入職率
男性 3.9 4.1 4.0 4.4 3.8 4.2 4.2 4.0 3.9 3.8
女性 8.9 8.4 8.9 9.9 8.5 8.0 8.3 8.6 8.3 9.1

離職率
男性 11.4 11.9 11.5 12.9 12.3 12.4 13.2 13.9 13.7 13.1
女性 17.6 18.3 17.5 18.9 19.7 19.1 20.2 21.6 20.9 20.8
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付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－５５５５－－－－３３３３    雇用形態別転職雇用形態別転職雇用形態別転職雇用形態別転職、、、、入職率入職率入職率入職率・・・・離職率離職率離職率離職率（（（（全国全国全国全国））））    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

注： 入（離）職率 ＝
 入（離）職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

 転職入職率 ＝
 転職入職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

 未就業入職率 ＝
 未就業入職者数 

 ────────────────── 
 １月１日現在の常用労働者数 

 ×100 
 

資料：厚生労働省「雇用動向調査」2003（平成 15）年 
 

新規学卒
者

一般未就
業者

（万人） （万人） （万人） （万人） （万人） （万人） （万人）
計 605 362 242 92 151 662 -57
男 290 195 94 43 51 324 -34
女 315 167 148 49 100 338 -23
計 380 247 133 71 62 436 -56
男 228 162 66 36 30 263 -35
女 152 85 67 36 32 173 -21
計 225 116 109 20 89 227 -2
男 62 34 28 7 21 62 0
女 163 82 81 13 68 165 -2
計 597 363 234 89 144 682 -85
男 291 193 98 45 53 340 -49
女 306 171 136 44 91 342 -36
計 383 252 131 72 59 472 -89
男 229 161 68 37 31 285 -56
女 154 91 63 35 28 187 -33
計 214 112 102 17 85 210 4
男 61 32 30 8 22 56 5
女 153 80 73 9 63 154 -1

転職入職率
（％） （％） （％） （％） （ポイント）

計 14.7 8.8 5.9 16.1 -1.4
男 11.7 7.9 3.8 13.1 -1.4
女 19.4 10.3 9.1 20.8 -1.4
計 11.5 7.5 4.0 13.3 -1.8
男 9.9 7.0 2.9 11.4 -1.5
女 15.4 8.6 6.8 17.5 -2.1
計 27.6 14.2 13.4 27.8 -0.2
男 34.3 18.6 15.7 34.1 0.2
女 25.7 13.0 12.7 26.0 -0.3
計 14.5 8.8 5.7 16.6 -2.1
男 11.7 7.8 3.9 13.7 -2.0
女 18.7 10.4 8.3 20.9 -2.2
計 11.5 7.6 3.9 14.2 -2.7
男 9.9 7.0 3.0 12.3 -2.4
女 15.2 9.0 6.2 18.5 -3.3
計 26.9 14.0 12.8 26.4 0.5
男 35.2 18.2 17.0 32.1 3.1
女 24.5 12.8 11.7 24.8 -0.349.3

入職率
未就業入職率

22.2
33.6
53.3
67.3

31.0
25.4
39.6
25.7

32.9
55.5
68.4
51.8

平成１４年
常用労働者

一般労働者

パートタイム
労働者

平成１５年
常用労働者

一般労働者

パートタイム
労働者

パートタイム
労働者

入職者数
－

離職者数

入職者数
未就業入職者

（％）
30.9
24.8
40.3
24.8
21.3

延べ労働
移動率

648

一般労働者
855
514
341
424
117
307

1,279
631

平成１４年
常用労働者

一般労働者
815
490
325
451
124
328

パートタイム
労働者

614
653

平成１５年
常用労働者

（万人）
1,267

離職率 入職超過
率

転職入職者
離職者数

区分

延べ労働
移動者数
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６６６６    ストレスストレスストレスストレス・・・・過労過労過労過労・・・・自殺自殺自殺自殺へのへのへのへの傾向傾向傾向傾向    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－６６６６－－－－１１１１    仕事仕事仕事仕事やややや職業生活職業生活職業生活職業生活にににに関関関関するするするする強強強強いいいい不安不安不安不安、、、、悩悩悩悩みみみみ、、、、ストレスストレスストレスストレスのののの内容内容内容内容（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注：自分の仕事や職業生活に関して「強い不安、悩み、ストレスがある」とする労働者に対する質問。 
[ ]は、全労働者のうち「強い不安、悩み、ストレスがある労働者」の割合である。  
平成１４年調査では「情報化・技術革新への対応の問題」及び「会社の将来性の問題」を新規の調査項目とし、「単
身赴任の問題」１．３％、「職場の喫煙の問題」３．９％を削除した。 

資料：厚生労働省「労働者健康状況調査」2002（平成 14）年 
 
（（（（２２２２））））普段普段普段普段のののの仕事仕事仕事仕事でのでのでのでの身体身体身体身体のののの疲疲疲疲れのれのれのれの程度程度程度程度    
付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－６６６６－－－－２２２２    普段普段普段普段のののの仕事仕事仕事仕事でのでのでのでの身体身体身体身体のののの疲疲疲疲れのれのれのれの程度程度程度程度（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

資料：厚生労働省「労働者健康状況調査」2002（平成 14）年 

３つまでの複数回答（単位：％）

（就業形態）
男 女 一般社員 契約社員 パートタイム労働者

[61.5] [63.8] [57.7] [64.4] [61.2] [42.4] [62.8]
100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

強い不安、悩み、ストレスの内容
仕事の質の問題 30.4 32.1 27.3 31.5 25.2 21.5 33.5
仕事の量の問題 32.3 32.2 32.4 32.4 27.8 33.7 33.3
仕事への適性の問題 20.2 18.1 23.9 20.0 24.1 20.2 22.8
情報化・技術革新への対応の問題 8.9 8.8 9.0 9.6 2.9 5.1 ・
職場の人間関係の問題 35.1 30.0 44.4 34.5 35.9 41.4 46.2
昇進、昇給の問題 14.5 16.0 11.6 14.9 19.7 7.2 19.8
配置転換の問題 6.4 6.1 6.9 6.6 3.4 5.6 7.5
転勤に伴う転居の問題 3.9 5.8 0.4 4.4 1.1 - 1.7
雇用の安定性の問題 17.7 18.7 15.9 16.4 39.2 19.8 13.1
会社の将来性の問題 29.1 34.2 19.9 31.8 11.3 10.9 ・
定年後の仕事、老後の問題 17.2 20.4 11.3 17.6 18.2 12.3 17.3
その他 7.7 6.2 10.3 7.1 5.4 14.6 10.4
不明 0.0 0.0 0.0 0.0 - - ・

平成９年平成１４年
（性別）

全体

強い不安、悩み、ストレスがある労働者
計

とても疲れ
る

やや疲れ
る

あまり疲
れない

まったく疲
れない

100.0 72.2 14.1 58.2 23.9 22.6 1.3 3.9
男 100.0 70.1 13.6 56.5 26.0 24.8 1.2 3.9
　29歳以下 100.0 63.6 15.2 48.4 27.9 27.0 0.8 8.6
　30～39歳 100.0 71.7 16.7 55.0 24.3 23.5 0.9 3.9
　40～49歳 100.0 77.1 15.0 62.1 20.9 20.4 0.5 2.0
　50～59歳 100.0 68.7 8.3 60.5 29.2 27.1 2.0 2.1
　60歳以上 100.0 50.4 6.5 43.9 44.8 39.1 5.7 4.9
女 100.0 75.7 14.8 60.9 20.4 19.1 1.3 3.9
　29歳以下 100.0 76.9 17.1 59.8 18.7 16.8 1.9 4.4
　30～39歳 100.0 78.0 15.1 62.9 17.5 16.4 1.1 4.5
　40～49歳 100.0 72.0 15.3 56.7 24.3 23.1 1.2 3.7
　50～59歳 100.0 76.5 13.2 63.3 20.4 19.9 0.5 3.1
　60歳以上 100.0 70.6 2.5 68.1 27.8 25.0 2.8 1.6

一般社員 100.0 73.4 15.2 58.2 23.0 22.0 1.0 3.6
契約社員 100.0 68.2 12.0 56.2 30.1 28.0 2.0 1.7
パートタイム労働者 100.0 66.3 7.3 59.0 27.5 25.1 2.4 6.2

100.0 72.0 11.8 60.2 24.4 23.1 1.2 3.6

（単位：％）

平成９年

疲れる 疲れない どちらとも
いえない

平成１４年

労働者計

（就業形態）
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付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－６６６６－－－－３３３３    健康管理健康管理健康管理健康管理ややややストレスストレスストレスストレス解消解消解消解消のためにのためにのためにのために会社会社会社会社にににに期待期待期待期待するするするする内容内容内容内容（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注：「健康管理やストレス解消のために会社に期待することがある」とする労働者に対する質問。 
  [ ]は、全労働者のうち「健康管理やストレス解消のために会社に期待することがある労働者」の割合である。 
  「悩み事について相談できる体制の整備」「健康管理について相談できる体制の整備」「配置転換等の配慮」「超過勤

務時間の短縮」は平成１４年調査において新規の調査項目とし、「悩み事や健康管理について相談できる体制の整備
（前回１２．１％）を削除した 

 
資料：厚生労働省「労働者健康状況調査」2002（平成 14）年 

 
 

男 女 　29歳以下 　30～39歳 　40～49歳 　50～59歳 　60歳以上
[65.1] [67.3] [61.6] [62.5] [70.6] [67.2] [62.3] [49.0] [76.1]
100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

健康診断の結果に応じ
た健康指導の実施 25.0 25.9 23.3 20.7 22.3 26.3 29.0 39.2 25.3
がん検診や人間ドックの
受診費用の負担の軽減 32.6 33.0 32.0 21.1 30.3 36.5 42.6 32.4 24.8
歯科検診の事業所での
定期的な実施 12.3 11.9 13.0 17.8 11.0 11.2 9.7 11.3 12.9
健康管理のための情報
の提供や職場内外にお
ける教育研修 10.0 11.2 7.8 5.7 7.9 12.0 14.1 12.0 12.0
休養施設・スポーツ施設
の整備、利用の拡充 33.9 34.3 33.2 41.9 33.7 33.9 27.1 27.4 31.1
悩み事について相談で
きる体制の整備 11.9 11.1 13.2 10.7 12.5 12.1 12.7 6.5 ・
健康管理について相談
できる体制の整備 9.5 9.6 9.4 6.6 9.5 9.9 11.2 15.1 ・
施設・設備等の職場環
境の改善 22.2 20.6 24.9 25.9 24.3 22.0 16.1 22.4 21.4
配置転換等の配慮 10.6 12.0 8.1 7.6 14.4 11.4 9.1 2.7 ・
超過勤務時間の短縮 18.9 22.6 12.3 21.6 18.9 21.2 15.5 4.3 ・
その他 6.5 6.2 6.8 7.1 7.1 6.1 5.4 6.8 4.8

健康管理やストレス解消のた
めに会社に期待することがあ
（期待する内容）

平成１４年 平成９年
３つ以内の複数回答（単位：％）
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付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－６６６６－－－－４４４４    自殺率自殺率自殺率自殺率（（（（人口人口人口人口１０１０１０１０万対万対万対万対））））のののの推移推移推移推移（（（（全国全国全国全国））））    

 
 
 
 
 
 
注：人口 10 万に対する自殺率（自殺者数÷人口×100,000） 

  人口は、総務省統計局の人口推計月報（毎年 10 月１日現在）の総人口に基づく 

資料：警察庁「平成 15年中における自殺の概要資料」2004（平成 16）年 
 
 
 

付表付表付表付表ⅡⅡⅡⅡ－－－－６６６６－－－－５５５５    原因原因原因原因・・・・動機別自殺者動機別自殺者動機別自殺者動機別自殺者のののの比率比率比率比率（（（（全国全国全国全国））））    
 
 
 
 
 
 
 
 
注：自殺者のうち、「遺書あり」の自殺者についての比率 

資料：警察庁「平成 15年中における自殺の概要資料」2004（平成 16）年 
 

（人）

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 男女問題 学校問題 その他 不詳
10387 971 3890 3654 616 287 63 607 299
100.0 9.3 37.5 35.2 5.9 2.8 0.6 5.8 2.9
7806 649 2369 3309 569 171 49 460 230
100.0 8.3 30.3 42.4 7.3 2.2 0.6 5.9 2.9
2581 322 1521 345 47 116 14 147 69
100.0 12.5 58.9 13.4 1.8 4.5 0.5 5.7 2.7

24,040

14,157

6,883

計

男

女

34,427

24,963

9,464

総数 遺書あり（下段：％）遺書なし

総数 男 女 男女計 男 女
1983 (昭和58年 ） 25,202 17,116 8,086 21.1 29.1 13.3
1988 ( 　　63年 ） 23,742 14,934 8,808 19.3 24.7 14.1
1993 (平成 ５年 ） 21,851 14,468 7,383 17.5 23.6 11.6
1998 ( 　　10年 ） 32,863 23,013 9,850 26.0 37.2 15.3
2003 ( 　　15年 ） 34,427 24,963 9,464 27.0 40.1 14.5

自殺者 自殺率


