
 

 78

Ⅰ あらゆる分野への参画の促進 

Ⅰ－９．介護・高齢者に対する支援 
１．要介護認定者数とその出現率 
 
 
 
 

図表Ⅰ－９－１ 要介護認定者数とその出現率の推移（都） 
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注１：第 1号被保険者とは、区市町村の区域内に住所を有する 65 歳以上の者をいう。 
注２：出現率とは、第 1号被保険者数に占める要介護認定者数の割合のことをいう。 

資料：東京都福祉保健局「介護保険事業状況報告」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

要介護認定者数とその出現率の推移をみると、第 1号被保険者数が年々増加傾向にあるが、要介護

認定者の出現率は平成 17（2005）年以降ほぼ横ばいとなっている。平成 21（2009）年の第１号被

保険者数は 254.1 万人、出現率が 15.5％となっている。 
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Ⅰ あらゆる分野への参画の促進 

２．介護サービス受給率の推移 
 

 

 

 

図表Ⅰ－９－２ 介護サービス受給率の推移(都） 
 

61.6

62.7

60.7

60.2

61.0

62.0

0.0 

0.0 

3.2 

3.5 

3.8 

4.0 

15.9 

15.8 

15.5 

15.7 

15.4 

15.1 

22.5 

21.5 

20.7 

20.5 

19.7 

18.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成16（2004）年

n=350,404

平成17（2005）年

n=370,866

平成18（2006）年

n=382,397

平成19（2007）年

n=390,375

平成20（2008）年

n=401,192

平成21（2009）年

n=415,779

居宅介護サービス受給率 地域密着型サービス受給率 施設介護サービス受給率 利用していない人の割合

 
 
注１：「介護保険事業状況報告」（各年 10 月分）に基づき報告された、各年 8月のサービス受給者である。 
注２：受給率は、要介護認定者に対するサービス受給者の割合。いずれも介護保険法に基づく第 1 号被保険者と第 2 号

被保険者を合わせた数値。 
注３：第 1 号被保険者は、市町村の区域内に住所を有する 65 歳以上の者。第 2 号被保険者は、市町村の区域内に住所を

有する 40 歳から 64 歳までの者。 
資料：東京都福祉保健局「福祉・衛生行政統計月報」 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 21 年 10 月現在の要介護認定高齢者の居宅介護サービス受給率は 62.0％、施設介護サービス

受給率は 15.1％、地域密着型サービス受給率は 4.0％となっており、これらをあわせたサービス

受給率は 81.1％となっている。 


